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                                                                       Mon opération est le : ……………………. 

                                                 Je suis convoqué à : ………………………. 

            

                                                             Je dois arrêter de manger à …………h. 

                                                                                 Cependant, je peux boire un verre d’eau                                          

                                                                                  avant mon départ à l’hôpital. 
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                                                                        Après être entré dans le bâtiment  

                                                      principal, je monte dans l’ascenseur 

                                                      pour me rendre au 9ème étage. 

 

 

 

 

 

                                

                                                                         Je me dirige vers l’unité ambulatoire 

                                                       de chirurgie et d’anesthésie. 

 

 

 

        

           

                                                                                                                  

  

                                                                        Je m’assois dans la salle d’attente, 

                                                      une infirmière va venir me chercher. 
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                                                                        Je vais dans le bureau avec l’infirmière 

                                                              qui me pose des questions et  

                                                              m’explique ce qui va se passer.        

                                                               

         

 

                                                                           

                                                                         

                                                                           Ensuite, je suis accompagné dans  

                                                         ma chambre. 

                                                            

 

 

 

 

                                                                En cas de besoin, les toilettes  

                                                               (sanitaires) se trouvent dans le  

                                                                couloir. 
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Une fois dans ma chambre, l’infirmière va me 

demander plusieurs choses :                         

                                                    

                                                                                    L’infirmière me demande de 

                                                                                    tendre le bras pour me  

                                                                          mettre le bracelet indiquant 

                                                                          mon nom et ma date de  

                                                                          naissance.                            

 

 

                                                                                     Je dois me déshabiller 

                                                                                     totalement et mettre une 

                                                                                     tenue de bloc opératoire :  

: culote                                                                        une culotte en papier, une 

                                                                                     chemise ouverte, un bonnet                         

                                                                                     et des chaussons en papier. 

 

 

                                                             Si je suis porteur de ces appareils 

                                                      (lunettes, appareil dentaire et auditif), 

                                                       Je dois les retirer. 

 

                                                    Attention, je ne dois ni manger ni boire.  

                                                    Je ne dois pas fumer non plus.                                                  
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                                                     Un brancardier vient me chercher et  

                                                     m’accompagne au bloc opératoire. 

 

 

 

 

 

                                                  Nous prenons l’ascenseur pour descendre 

                                            au bloc opératoire au 5ème étage. 

 

                                                    

                                                     

 

 

     

                                                                             Je rentre par la porte du bloc 

                                                                             opératoire et j’attends dans la 

                                                                             pièce que l’on vienne me  

                                                                   chercher pour mon intervention 

                                                                   chirurgicale.  
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  Après mon opération : 

 

                                                       Je vais me réveiller dans une pièce 

appelée                                  appelée « salle de réveil » dans laquelle 

                                                       peut se trouver d’autres personnes  

                                                opérées comme moi. 

                                                Une infirmière s’occupera de moi. 

                                                                                                                                                                        

 

                                                          Une fois bien réveillé, le brancardier me 

                                                          remonte dans ma chambre où je vais 

                                                          pouvoir me reposer. 

              

                                                  

 

                                                           L’infirmière vient me voir afin de  

                                                          s’assurer  que tout va bien et que je n’ai  

                                                          pas mal.                           

                                         

 

                                                           Je peux alors doucement recommencer 

                                                           à manger et à boire. 
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                   Après autorisation du médecin, je pourrai quitter 

               l’hôpital et rentrer chez moi. 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

                                                        

 

 

 

 

C’EST FINI ! 
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