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PRESENTATION

Les soins palliatifs sont des soins actifs pratiqués par une équipe
pluridisciplinaire en institution ou a domicile visant a soulager la douleur,
a apaiser la souffrance psychique de la personne malade et & soutenir
son entourage.

La démarche palliative se met en ceuvre des I’annonce d’une maladie
grave dont on sait qu’elle ne guérira pas ou lors de la survenue d’une
complication sévere : elle ne se limite pas a la fin de vie et accompagne
le patient tout au long de sa maladie.

L’EMASP du CHU de Rennes est une équipe pluriprofessionnelle composée
d’infirmier(e)s, médecins, psychologue, secrétaires, assistante sociale,
cadre de santé qui intervient au CHU de Rennes, dans les EHPAD, les
autres établissements médico-sociaux et a domicile.

USP - LA TAUVRAIS : 16 lits d’hospitalisation

Association du service "Pas a Pas"
www.pasapas35.org



L’équipe intervient aupres du patient, de ses proches, des professionnels de santé pour :
® accompagner, conseiller et soutenir ;
® construire le projet de soins et anticiper I’'aggravation de la maladie ;
® proposer des adaptations thérapeutiques ;

® coordonner les acteurs de soins et faciliter le parcours du patient,
notamment dans le lien ville-hopital ;

® soutenir la réflexion éthique des professionnels ;
® former les professionnels de santé a la démarche palliative ;

® participer a des projets de recherche médicale et paramédicale.

ORGANISATION

e A I'hopital, 'TEMASP :
1 intervient sur sollicitation téléphonique des médecins référents
et des soignants,

1 assure une présence réguliere dans des unités ciblées (staff,
passage systématique, groupes de soutien...) ;

e A domicile et dans les structures d’hébergement, 'lEMASP :
1 intervient sur sollicitation téléphonique du médecin spécialiste
ou du médecin généraliste,

1 assure un lien avec le médecin généraliste et le suivi
conjointement avec celui-ci,

1 se déplace au domicile du patient pour évaluer la situation
et organise le suivi;

L’EMASP travaille en coordination avec I'unité de soins palliatifs (USP) du CHU de Rennes -
site de la Tauvrais ainsi qu’avec les autres USP du territoire.

Elle participe a la réunion de concertation pluridisciplinaire (RCP) territoriale
de soins palliatifs.

RESSOURCES ET OUTILS A DISPOSITION

® Cellule d’animation régionale des soins palliatifs (CARESP) : www.caresp-bretagne.fr
® Coordination bretonne de soins palliatifs (CBSP) : www.bretagnesoinspalliatifs.com
® Société francaise d’accompagnements et de soins palliatifs (SFAP) : www.sfap.org

® Centre national fin de vie soins palliatifs : www.parlons-fin-de-vie.fr
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