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Chaque jour au CHU de Rennes, 7700 draps sont lavés, soit plus de 2 millions de draps par an. Derriére ces chiffres
impressionnants se cache un enjeu majeur : celui de la préservation de nos ressources et de notre engagement
environnemental. Chaque drap lavé, c’est aussi 3,5 litres d’eau, 0,63 kWh de gaz et 0,072 kWh d’électricité consommeés.

TROIS NOUVEAUX REFLEXES POUR CONTRIBUER A REDUIRE DE 30 % NOTRE CONSOMMATION

Dans les services d’hospitalisation conventionnelle, changer
les draps 3 fois par semaine est suffisant et ne pose aucun
probleme d’hygiéne. Certains services ont démarré cette
nouvelle fréquence qui permet d'assurer confort des patients
tout en optimisant nos ressources.

Aucun drap ne doit étre jeté, méme trés souillé. La blanchisserie
recycle tout le linge* : les draps abimés ou qui semblent
irrécupérables doivent donc systématiquement étre déposés
dans le circuit de linge sale.

Détournés de leur usage pour servir de cales de positionnement,
pres de 2000 draps reviennent pliés & la blanchisserie. Cette
utilisation inappropriée crée un besoin artificiel et mobilise
chaque jour un agent qui encourt des risques accrus de troubles
musculosquelettiques (TMS) pour les déplier. Des cales adaptées
sont disponibles dans le catalogue validé par le comité escarres
et plaies. Vous pouvez les commander facilement via e-order et
sur le réseau.

En adoptant ces nouveaux réflexes au quotidien, nous pouvons optimiser nos rotations de linge et réduire de 30 %** notre
consommation de ressources afin de contribuer & créer un hépital plus responsable et tout aussi performant dans la qualité des soins.

Les draps trés usagés et souillés sont jetés
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Les draps sont changés tous les jours

Les draps servent de cale pour les patients
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PRES DE 2 MILLIONS DE DRAPS
UTILISES PAR AN

1douche par jour pendant 230 ans
6784000 litres d'eau

&

100 foyers francgais chauffés au gaz pendant un an
1217000 kWh

4

800 frigos fonctionnant pendant un an
139000 kWh

*loi Antigaspillage pour une économie circulaire (AGEC).
** Consommation théorique.

Je retourne tous les draps ¢ la blanchisserie
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Je change les draps trois fois par semaine

J'utilise les dispositifs adaptés
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PRES DE 1,4 MILLION DE DRAPS
UTILISES PAR AN

1douche par jour pendant 160 ans
4748000 litres d'eau

o

70 foyers frangais chauffés au gaz pendant un an
852000 kWh

4

560 frigos fonctionnant pendant un an
97000 kWh



