


La Semaine du Cerveau est une manifestation internationale fondée en 1996, se
déroulant simultanément dans une centaine de pays sous le nom de Brain
Awareness Week.
Organisée chaque année au mois de mars, elle est coordonnée en France depuis
1998 par la Société des Neurosciences.

Cette manifestation gratuite rassemble scientifiques et médecins du monde entier
autour des maladies du cerveau, dans le but de faire découvrir au grand public les
avancées de la recherche et des connaissances médicales.

À cette occasion, chacun peut découvrir les laboratoires et les équipes qui jalonnent
le territoire. C’est donc une occasion exceptionnelle pour le grand public de
rencontrer les chercheurs et les médecins et ainsi d’en savoir plus sur les avancées
de la recherche dans leurs villes.

Spectaculaire par sa dimension, le nombre d'acteurs impliqués bénévolement et le
succès public rencontré, la Semaine du Cerveau est devenue en 20 ans un rendez-
vous incontournable des neurosciences françaises.

En 2019, plus de 60 000 personnes ont participé à la Semaine du Cerveau dans plus
de 120 villes françaises, dont Rennes.

https://www.brainawareness.org/
https://www.semaineducerveau.fr/

https://www.brainawareness.org/
https://www.semaineducerveau.fr/


La Semaine du Cerveau à Rennes

L'année 2017 a marqué la première participation officielle de Rennes à la Semaine
du Cerveau, à l’initiative conjuguée du Dr Manon Auffret, du Pr Paul Sauleau, du Pr
Marc Vérin et du Pr Gilles Edan (Institut des Neurosciences Cliniques de Rennes). Le
soutien du CHU de Rennes et de l’Université de Rennes 1 a permis de rassembler
plus de 2 000 personnes autour de 33 événements.

En 2018, le choix fut porté sur une thématique commune, « Neurosciences et
apprentissages », déclinée au travers de 22 événements. Conférences, bars en
sciences, café des sciences ont rassemblé près de 1 500 spectateurs, avec 29
intervenants.

En 2019, de nouvelles manifestations ont vu le jour: visites scolaires de la
plateforme NeurInfo, conférence-spectacle « Le Cerveau artiste » ou encore
exposition d’ouvrages et instruments anciens en lien avec le Conservatoire du
Patrimoine Hospitalier de Rennes (CPHR). 50 intervenants et 23 bénévoles ont
permis de réunir un public de plus de 2 000 personnes sur cette édition intégrant 30
événements.

Après trois éditions couronnées de succès, l’aventure continue !

Qu’ils soient issus d’organismes de recherche, d’instituts de neurosciences, des
universités ou encore du monde hospitalo-universitaire, les scientifiques et
cliniciens rennais se sont rassemblés au travers de l'association B'Rennes pour
proposer au public un riche programme autour du cerveau.



La Semaine du Cerveau 2020 à Rennes

Du 16 au 21 mars 2020, plus de 20 manifestations seront proposées à Rennes, sous
divers formats: expositions, ateliers, conférences, bars en sciences (Mille Potes &
Warpzone), animations scolaires (visites) ou encore visites de laboratoires (IRSET).

Si le CHU de Rennes, l’Université de Rennes 1, l’Inserm Grand Ouest et l’Espace des
Sciences sont à nouveau au cœur de l’événement, les partenariats initiés en 2019
(Conservatoire du Patrimoine Hospitalier de Rennes, Rennes Urban Trail) ont été
complétés par un nouveau partenariat avec le réseau STAR (Like a Star). De
nouveaux intervenants ont rejoint le rang des cliniciens et chercheurs présentant
leurs travaux et les avancées de la recherche et de la médecine au grand public.

Pour la première fois, une pièce de théâtre sera jouée au Diapason dans le cadre de
la Semaine du Cerveau, suivie d’un débat en présence de neuroscientifiques.
Une conférence de clôture mettant à l’honneur les jeunes chercheurs de l’Institut
des Neurosciences Cliniques de Rennes (INCR) sera organisée au Triangle, le
vendredi 20 mars. Enfin, un bar en sciences piloté par le comité rennais sera
organisé dans la ville de Lannion (22 300), grâce au partenariat avec le Warzpone de
Rennes.

Important

L’entrée est gratuite, mais le nombre de places est limité.
L’inscription préalable aux événements est obligatoire : elle s’effectue sur le site 
bit.ly/sem-cerveau (ouverture en mars), dans la rubrique Agenda, sous chaque 
événement (lien Eventbrite). 
Un billet (papier ou électronique) sera demandé à l’entrée !

https://diapason.univ-rennes1.fr/agenda/le-coeur-de-lhippocampe

https://diapason.univ-rennes1.fr/agenda/le-coeur-de-lhippocampe




Expositions

Le cerveau au fil des âges: de l’anatomie aux neurosciences
Du 16 au 21 mars  – Conservatoire du Patrimoine Hospitalier de Rennes, 4 Rue de 
l'Hôtel Dieu, 35000 Rennes

Les trésors neuroscientifiques du Fonds Ancien de la BU Santé
Du 16 au 21 mars  – BU Santé, Bâtiment 14 - Campus de Villejean, 13, avenue du 
Professeur Léon Bernard, 35043 Rennes cedex

Table thématique : Cerveau & Neurosciences
Du 16 au 21 mars – BU Santé, Bâtiment 14 - Campus de Villejean, 13, avenue du 
Professeur Léon Bernard, 35043 Rennes cedex

Le cerveau humain – Exposition de Guy M. Hervé
Du 16 au 21 mars  – Pôle imagerie et explorations fonctionnelles - Hôpital 
Pontchaillou, 2 Rue Henri le Guilloux, 35000 Rennes (Accès réservé patients & soignants)

Conférences

Lundi 16 mars 2020

La maladie de Parkinson
Marc Vérin, Frédérique Leh, Yves Boccou, Bernard de Kerdrel, Erwann Grall, Anna 
Pérès
18h00 à 20h00 – Amphithéâtre CCP,  Hôpital Pontchaillou, 2 Rue Henri le Guilloux, 
35000 Rennes 

Existe-t-il un « cerveau de la soif »?
Gabriel Hadrien Robert
18h30 à 21h00 - Amphithéâtre ARGOAD, IFSI - Hôpital Pontchaillou, 2 Rue Henri le 
Guilloux, 35000 Rennes

Toute la semaine

Bars en sciences

Une odeur associée aux crises d’épilepsie révélée par des chiens entrainés 
Amélie Catala
19h00 à 21h00 – Warpzone, 92 Mail François Mitterrand, 35000 Rennes

Nous ne dirons que la vérité, rien que la vérité 
Murielle Guillery, Catherine Merck, Jean-François Houvenaghel
19h à 21h00 – Mille Potes, 4 Boulevard de la Liberté, 35000 Rennes



Ateliers

Quand dormir n’est plus qu’un (doux) rêve 
Christel Neumager
13h00 à 14h00 – Salle de Formation de la BU Santé, Faculté de médecine. 2 avenue 
du Pr Léon Bernard, 35 043 Rennes Cedex (Accès réservé étudiants)

Maladie de Parkinson : ces traitements autres que médicament 
Emilie Leblong
17h00 à 18h00 – Espace Usagers du Pôle Saint Hélier, 54 Rue Saint-Hélier, 35 000
Rennes 

Les enjeux des neurosciences : du passé au futur 
Manon Auffret
19h00 à 20h30 – Amphithéâtre ARGOAD, IFSI - Hôpital Pontchaillou, 2 Rue Henri le 
Guilloux, 35000 Rennes

Big Data et santé – un exemple de médecine de précision dans la Sclérose En 
Plaques 
Pierre-Antoine Gourraud 
20h00 à 22h00 – Espace des Sciences, 10 Cours des Alliés, 35000 Rennes

Mardi 17 mars 2020

Conférences

Visites
Visites de la plateforme Neurinfo
Chercheurs de l'équipe Visages/EMPENN
9h00 à 12h00 – Plateforme NeurInfo, CHU de Rennes, Hôpital Pontchaillou, 2 Rue 
Henri le Guilloux, 35000 Rennes (Accès réservé scolaires)

Bars en sciences

Décoder les rythmes du cerveau 
Julien Modolo
20h00 à 21h30 – Mille Potes, 4 Boulevard de la Liberté, 35000 Rennes



Mercredi 18 mars 2020

Conférences
Cyclope : du mythe populaire à la maladie rare 
Valérie Dupé, Véronique David
19h00 à 21h00 – Amphithéâtre ARMEN, IFSI - Hôpital Pontchaillou, 2 Rue Henri le 
Guilloux, 35000 Rennes

NEUROCORT : quand les réseaux cérébraux guident le traitement
Mahmoud Hassan, Marc Vérin, Philippe L’Hostis
18h00 à 19h30 – Pôle Numérique Rennes Beaulieu (PNRB), 263 Avenue Général 
Leclerc, 35042 Rennes 

Conférence/dédicace « Les nouvelles technologies parlent au cerveau »
Anatole Lecuyer
19h00 à 20h30 - Amphithéâtre ARGOAD, IFSI - Hôpital Pontchaillou, 2 Rue Henri le 
Guilloux, 35000 Rennes

Bars en sciences

Comment notre cerveau change en fonction de l’âge: De la naissance au 3eme âge 
Pascal Benquet
19h00 à 21h00 – Warpzone, 92 Mail François Mitterrand, 35000 Rennes

Théâtre-débat

Conférence/spectacle «Au cœur de l'hippocampe »
Cie La Mort est dans la boîte, Laure Fonvieille, Ronan Mancec, Serge Belliard, Pierre-
Yves Jonin, Arnaud Wassmer
20h00 à 22h30 – Le Diapason (Université de Rennes 1 - Campus de Beaulieu), Allée 
Jules Noël, Rennes, France



Jeudi 19 mars 2020

Ateliers
Les émotions dans tous leurs états
Nolwenn Pigeaud Clerc 
14h00 à 15h00 – Espace Usagers du Pôle Saint Hélier, 54 Rue Saint-Hélier, 35000 
Rennes

A la découverte du langage implicite 
Florian Chapelain
15h30 à 16h30 – Espace Usagers du Pôle Saint Hélier, 54 Rue Saint-Hélier, 35000 
Rennes

Conférences

Troubles et maladies neuropsychiatriques : comment modéliser la complexité du 
cerveau ? 
Thierry Charlier
19h00 à 21h – Amphithéâtre ARGOAD, IFSI - Hôpital Pontchaillou, 2 Rue Henri le 
Guilloux, 35000 Rennes

Petite histoire du fonctionnement du cerveau
Sina Potel
19h00 à 20h30 – Amphithéâtre CCP - Hôpital Pontchaillou, 2 Rue Henri le Guilloux, 
35000 Rennes

Bars en sciences

Imagerie du cerveau, de l’acquisition à la visualisation et l’analyse
Chercheurs de l'équipe EMPENN, Inria, CNRS, Inserm, Université Rennes 1. Dont 
Raphaël Truffet, Mathis Fleury, Pierre Maurel
19h00 à 21h00 – Warpzone, 92 Mail François Mitterrand, 35000 Rennes



Vendredi 20 mars 2020

Conférences
Soirée des jeunes chercheurs de l’INCR
Chercheurs et cliniciens de l’Institut des Neurosciences Cliniques de Rennes
19h00 à 20h30 – Le Triangle, Boulevard de Yougoslavie, 35000 Rennes

Samedi 21 mars 2020

Visites 
Visites du laboratoire IRSET – INSERM U1085
Chercheurs et cliniciens de l’IRSET
10h00 à 12h30 – IRSET Rennes, 9 Avenue du Professeur Léon Bernard, 35000 Rennes

Bars en sciences
Les dangers des écrans
Manon Auffret
19h00 à 21h00 – WarpZone Lannion, Rue Duguesclin, Lannion

Le cerveau au fil des âges: de l’anatomie aux neurosciences
Du 16 au 21 mars – Conservatoire du Patrimoine Hospitalier de Rennes, 4 Rue de 
l'Hôtel Dieu, 35000 Rennes

Les trésors neuroscientifiques du Fonds Ancien de la BU Santé
Du 16 au 21 mars – BU Santé, Bâtiment 14 - Campus de Villejean, 13, avenue du 
Professeur Léon Bernard, 35043 Rennes cedex

Table thématique
Du 16 au 21 mars – BU Santé, Bâtiment 14 - Campus de Villejean, 13, avenue du 
Professeur Léon Bernard, 35043 Rennes cedex

Le cerveau humain – Exposition de Guy M. Hervé
Du 16 au 21 mars – Pôle imagerie et explorations fonctionnelles - Hôpital 
Pontchaillou, 2 Rue Henri le Guilloux, 35000 Rennes (Accès réservé patients & soignants)

Toute la semaine

Expositions



Contact

Dr Manon Auffret (PharmD, PhD)
Responsable locale

manon.auffret@univ-rennes1.fr

+ 33 (0)6 41 60 09 05

Nous suivre et s’inscrire

https://www.facebook.com/SemCerveau35/

https://twitter.com/SemCerveau35

Informations pratiques & contact

bit.ly/sem-cerveau Début des inscriptions en mars !

mailto:manon.auffret@univ-rennes1.fr

