
Programme 

Matin : Conférences en plénière  

Amphithéâtre Université médecine Rennes 1 

 

Généralités sur les lésions de la moelle épinière (LME) et troubles 

spécifiques des Blessés médullaires 

Modérateurs : Pr Morandi + Pr Bonan + Dr Gallien  

De 8H30 à 9H15 : Accueil des participants autour d’une pause petit déjeuner.   

9h15 – 9h30 : Introduction :  Qui est le patient BM aujourd’hui et quelles sont ses 
attentes ? Intervenant : Pr Bonan, chef de service de MPR du CHU de Rennes 

9H30 à 9H50 : Les différentes lésions de la moelle épinière (LME) : étiologies, 
classification, suivi. 

Intervenants : Dr R. Plassat, médecin MPR CMPR Beaulieu  

De 9H50 à 10H40 : Troubles spécifiques des blessés médullaires et la prise en charge 
lors des phases aiguës et de rééducation : 
 
 Spécificité de la prise en charge de la spasticité du patient BM (20 min) 

Intervenants : Dr Philippe Gallien, médecin MPR St Hélier 
 Prise en charge des troubles vésico-sphinctériens (20 min):  

Intervenants :  Dr Thibaud Honoré, médecin MPR CHU Rennes + Dr Manunta, 
chirurgien urologue CHU Rennes) 

 Prise en charge des Troubles neuro-végétatifs chez le patient BM : 
Intervenants : Dr Claire Le Meur, médecin MPR St Hélier 

De 10H40 à 11H : Pause 

De 11h à 12h : Suite des troubles spécifiques des patients BM 

Modérateurs : Dr Plassat + Dr Gallien + Pr Bonan 
  
 Prévention et traitement des escarres chez le patient BM  

Intervenants : Dr Aurelie Duruflé, médecin MPR St Hélier + Dr R. Plassat, médecin 

MPR Beaulieu  

 L’épaule du patient BM  
Intervenants : Dr Rat, médecine du sport + Dr Butet, médecin MPR CHU Rennes 
 
 



 La paraostéoarthropathie neurogène (POAN) de hanche chez le patient BM  
Intervenants :  Dr Thibaud Honoré, médecin MPR CHU Rennes) + Dr Basselot, 
chirurgien urologue CHU Rennes 

De 12h à 12H20 :  La prise en charge psychologique du patient BM : 

Intervenants : Psychologue du CMPR de Beaulieu  

De 12H20 à 12H40 : Rôle de l’activité sportive dans le parcours de soin du patient BM. 
Intervenants : Dr Damien Rat, médecine du sport CHU +  APA comité département 
Handisport Rennes. 
 

De 12H40 à 12H45: Conclusion Pr Bonan 

12h45 – 14h : Déjeuner 

Après-midi : Les ateliers, stands et posters. 
1h par atelier : 14h-17h.  

Les ateliers 1,2 et 3 auront lieu dans le service de MPR adulte du CHU de Rennes 

Les ateliers 1,2 et 3 auront lieu dans le gymnase du CHU de Rennes 

Les ateliers 1,2 et 3 seront faits 3 fois et l’atelier 4 1 fois seulement : 

 

 Atelier 1 : rôle du kinésithérapeute dans la prise en charge du patient BM  

 

 Atelier 2 : rôle de l’IDE dans la prise en charge du patient BM 

 

 Atelier 3 : rôle de l’ergothérapeute dans la prise en charge du patient BM  

 

 Atelier 4 : De 14h à 15H : rôle de l’APA dans la prise en charge du patient BM  

 
 Les Posters : consultations multidisciplinaires, associations et services pour les 

patients BM 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Veuillez confirmer votre présence à cette journée scientifique  

Avant le 5 Novembre Auprès de :  

Monsieur Kamel BELHAMITI, Responsable régional Hospitalier Hollister, 

Division Continence Care 

Tél : 06 14 46 16 55 

E-mail : kamel.belhamiti@hollister.com 

mailto:assistance.conseil@hollister.com

