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Le CHU au chevet de nos déplacements

Les personnels du GHU participent au défi des Mobil'acteurs.
Chez eux aussi, on a choisi de laisser ses clefs de voiture.
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L'équipe du CHU a remis ses clefs de

Le Gentre hospitalier universitaire
(CHU) de Rennes s'est engagé tout
naturgllement dans ['opération des
Mobil'acteurs. Les personnels des
différents sites (Pontchaillou, hopital-
sud, Hotel-Dieu, etc.) sont plusieurs
milliers & se déplacer quotidienne-
ment pour se rendre au travail.

« Avec Rennes métropole, nous
sommes engagés dang un Plan de
déplacements entreprises (PDE).
Le défi Mobil'acteurs permet de
le dypamiser, de le faire vivre », ré-
sume Guylaine Joliff, en charge du
dossier.

Un défi par équipes

Pour cette édition 2016, sept sala-
riés se sont portés volontaires pour
« abgndonner » leur voiture person-
nelle pendant deux semaines et
de tgster grandeur nature d'autres
modes de déplacement : vélo, trans-
ports en commun, covoiturage, auto
partage, marche & pied. « La grande
différence, cette annde, c'est que le
défi est réalisé par équipes. C'est
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voiture en échange d'un kit mobilité.

génial, cela provoque une vraie
émulation. On s'encourage mu-
tuellement au lieu d'étre seul. » Six
viennent de Pontchaillou. Une autre
Mobil'actrice, Florence, est sur le site
de I'héopital-sud. « Elle embauche
chague matin, 4 7 h. Elle prend son
vélo. »

Pour trouver les volontaires, Guy-
laine Joliff a été démarcher les per-
sonnels du centre hospitalier & la
sortie du self. Une guinzaine se sont
montrés intéressés, sept ont été fina-
lement retenus. Parmi eux, Christian
habite Saint-Malon-sur-Mel, prés de
la forét de Paimpont. Un grand spor-
tif. « Chague jour, je fais le trajet &
vélo, soit prés de 38 km. Le soair, je
mets un peu plus de temps, envi-
ron 1 h 30, car je suis un peu mois
frais... » :

La semaine prochaine, il testera
d'autres modes de transports, no-
tamment le train.
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